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  یپژوهش در جراح

 و محاسبه آن )Incidence( بروز زانیجامع م یبررس

   *رمالکـعباس میسید کترد
  
  
  
  
  مقدمه

هاي پزشکی در  ظهور موارد جدید بیماري و اندازه گیري کمی بررسی اب ،)Epidemiology( اپیدمیولوژي در )Incidence(بروز 
بروز  نسبت .و نقش محوري در آن ایفا می کند اي برخوردار است همیت ویژهاز ا، یک جمعیت خاص در طی یک بازه زمانی معین

)Incidence Proportion IP ( خطر  وبروز تجمع یافته یا ریسک  عموما به عنوانکه)Cumulative Incidence (ته می خشنا
  1.استدر یک دوره زمانی مشخص خاص پزشکی یا وضعیت یک بیماري  ابتلا بهاحتمال  شود، نمایان گر

  گیري بروزاندازه
است که با فرمول  کل جمعیت در معرض خطر در طول دوره مشاهده نسبت موارد جدید بیماري به) Incidence(بروز به طور کلی  

  :زیر بیان می شود
  

  
  موارد جدید در یک دوره زمانی مشخص تعداد

  بروز=    
  یدر معرض خطر در آن دوره زمان تیکل جمع

  
 شناساییمورد جدید بیماري  30 در طی یک بازه زمانی، د  ونفر باش 1000شامل  مورد مطالعه،چنانچه جمعیت  ،الوان مثـبه عن

  .شود درصد می 3برابر  ،بروز ،شود
  2،1.دده اند، پاسخ می در یک بازه زمانی مشخص تحت تأثیر قرار گرفته چه تعداد از افرادکه  این معیار به سؤال اساسی این
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مدت زمان در معرض خطر ابتلا براي  کل رجدید ابتلا ب مواردتعداد تقسیم  باتوان بروز را می) Rate(میزان یا نرخ این، علاوه بر 

  1-3.جمعیت، مطابق فرمول زیر، محاسبه کردتمام 

  
  موارد بیماريتعداد 

  زمیزان برو   =
  مورد مطالعهتمام جمعیت  براي مدت زمان در معرض خطر ابتلاکل 

  
  
  :کردمحاسبه اصلی به دو شکل را می توان ز برو

  )گفته می شودکه به آن خطر یا ریسک هم ()Cumulative(ـ بروز تجمع یافته 1
تعریف  ،تقسیم بر تعداد کل جمعیت در معرض خطر خاص،زمانی  بازهدر یک مشاهده شده تعداد موارد جدید  این معیار به صورت

در ابتداي سال  ،اندنشده مبتلا سرطان روده بزرگ بهکه تا به حال  سال 50نفري بالاي  3000جمعیت  در یک ،به عنوان مثال. شود می
محاسبه می  0.02=  3000/60به صورت   بروز تجمعی ،شودآن سال شناسایی سرطان روده بزرگ در جدید مورد  60 چنانچه، 1403
  .شود

  ) Incidence Density Rate(یا میزان بروز  ـ نرخ تراکم بروز2
کنندگان از مطالعه خارج شوند و در  برخی از شرکت، در طول دوره مشخصتجمعی، ممکن است  بروزهاي مربوط به  در تحلیل

و  بیماري بر اساس حضوربروز تري از  دست آوردن برآورد دقیق براي به. کنندگان جدیدي نیز وارد مطالعه گردند عین حال، شرکت
کل  بر داده در یک بازه زمانی مشخص این نرخ با تقسیم تعداد موارد جدید رخ. شود ستفاده میا بروز تراکمافراد، از نرخ  مشارکت

 .دشو مطالعه حضور دارند، محاسبه میتعداد افرادي که در آن زمان در 
  

طور مناسب  می تواند به ،تنها بروز تجمعی توجه به این نکته ضروري است کهدو نوع بروز، این  تفاوت هاي موجود بین با توجه به
  1-3.به عنوان یک نرخ، توصیف گردد
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